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Proces deinstytucjonalizacji jest to: proces rozwoju ustug spotecznych swiadczonych na pozio-
mie lokalnych spotecznosci, majacy na celu wyeliminowanie lub zmniejszenie koniecznosci opieki
instytucjonalne;j.

Celem , Lokalnych planow deinstytucjonalizacji ustug spotecznych” jest wyznaczenie kierun-
kow rozwoju ustug spotecznych na szczeblu lokalnym, zaréwno w zakresie profilaktycznym, jak

i podjecia dziatan o charakterze interwencyjnym.

STRUKTURA PLANU DEINSTYTUCJONALIZACJI USLUG SPOLECZNYCH
Czesc diagnostyczna

» Sredni okres pobytu w instytugji
» Swiadczone ustugi
» informacje o personelu, np.: liczba, podstawa zaangazowania, stosunek liczby personelu do

liczby mieszkancow

» organ prowadzacy oraz zrédta i wysokos¢ finansowania
» koszty utrzymania.

Charakterystyka gminy/powiatu

Struktura spoteczna gminy/powiatu

Liczba mieszkancow gminy/powiatu

Liczba os6b starszych, z niepetnosprawnosciami, oséb z zaburzeniami psychicznymi, rodzin z dzie¢-
mi (rodziny petne, samotni rodzice, liczba dzieci w rodzinie), w tym z dzieckiem z niepetnosprawno-
$cig, 0sOb opuszczajacych piecze zastepcza, 0sé6b bezdomnych wymagajacych wsparcia w postaci
réznego typu ustug (liczba oséb obecnie, przewidywana liczba oséb w ciggu kolejnych 5 lat)

Liczba 0séb umieszczonych w instytucjach

Problemy i wyzwania spoteczne wystepujace na terenie dziatania samorzadu

Analiza dokumentoéw strategicznych samorzadu i aktow prawa

miejscowego w zakresie realizowania ustug spotecznych

Istniejgce na terenie gminy instytucje:

» liczba instytucji/placowek wedtug rodzaju, np.: dla 0séb starszych z niepetnosprawnosciami,
dla dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami, dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, dla
0s6b bezdomnych

» potozenie instytucji, np.: wie$/miasto, rozmiar miasta (liczba mieszkancéw)

» wielkos¢ instytucji, w tym liczby miejsc i liczby mieszkancow

» sposéb kierowania

Informacje o ustugach swiadczonych w srodowisku

formy wsparcia swiadczonego w srodowisku: dla oséb starszych i z niepetnosprawnosciami, dla
dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami, dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, dla oséb
bezdomnych

» wymiar $wiadczonych ustug
» podmioty i organizacje oraz osoby zaangazowane w sSwiadczenie ustug, ze szczegdlnym
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uwzglednieniem podmiotéw ekonomii spotecznej
zasoby kadrowe, Zrodta finansowania oraz koszty

Wsparcie oséb starszych

ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania

ustugi sasiedzkie

opieka wytchnieniowa

wolontariat

teleopieka

wsparcie w formie dozywiania

osrodki wsparcia, o jakich mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.
22021 r. poz 2268, z p6zn. zm.), $wiadczace wsparcie w systemie dziennym
domy senior+ i kluby senior+

dzienne domy opieki medycznej

mieszkania wspomagane z koszykiem ustug

rodzinne domy pomocy

domy pomocy spotecznej
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Wsparcie osob z niepelnosprawnosciami

ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania

ustugi asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnosciami

opieka wytchnieniowa

wolontariat

teleopieka

wsparcie w formie dozywiania

osrodki wsparcia, o jakich mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.
22021 r. poz 2268, z p6zn. zm.), Swiadczace wsparcie w systemie dziennym

dzienne domy opieki medycznej

mieszkania treningowe i mieszkania wspomagane z koszykiem ustug

rodzinne domy pomocy

domy pomocy spotecznej

dziatania zgodne z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz za-
trudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz.U. z 2021 r. poz. 573, z p6zn. zm.) — do podstawowych form
aktywnosci wspomagajacej proces rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb z niepetnosprawnoscia
zalicza sie uczestnictwo tych oséb m.in. w: 1) warsztatach terapii zajeciowej, 2) zajeciach klubowych
ustugi wspierajace, w tym ustugi asystencji osobistej, okreslone w rozporzadzeniu Ministra Pra-
cy i Polityki Spotecznej z dnia 7 lutego 2008 r. w sprawie rodzajéw zadan z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej 0séb niepetnosprawnych zlecanych fundacjom oraz organizacjom
pozarzagdowym (Dz.U. z 2016 r. poz. 1945), ktére dofinansowywane sa ze srodkéw PFRON
ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, w tym specjalistyczne ustugi opiekuncze

Wsparcie osob z zaburzeniami psychicznymi

opieka wytchnieniowa

wolontariat

osrodki wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym srodowiskowe domy samopo-
mocy i kluby samopomocy

dzienne domy pomocy

mieszkania treningowe i mieszkania wspomagane z koszykiem ustug

domy pomocy spotecznej

Wsparcie rodziny i dziecka, w tym dziecka z niepetnosprawnoscia

» dziatania profilaktyczne skierowane do rodziny

zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz
dostepu do specjalistycznego poradnictwa

organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych (zawieranie uméw)
prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci

rozwoj rodzinnej pieczy zastepczej

tworzenie centrow wsparcia pieczy zastepczej na poziomie powiatu i regionu
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Wsparcie osob bezdomnych

praca socjalna, ze szczegdlng rolg streetworkingu

punkty pomocy doraznej (m.in. jadtodajnie, punkty wydawania zywnosci i odziezy, faznie,
punkty poradnictwa)

ustugi reintegracji spoteczno-zawodowej, w tym Swiadczone przez centra integracji spotecz-
nej i kluby integracji spotecznej

schroniska dla 0séb bezdomnych i schroniska dla os6b bezdomnych z ustugami opiekuriczymi
noclegownie

ogrzewalnie

mieszkania treningowe i mieszkania wspomagane z koszykiem ustug, w tym prowadzone
w oparciu o metode ,Najpierw mieszkanie”

Niezbedne diagnozy w zakresie potrzeb
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diagnoza potrzeb mieszkaricow gminy/powiatu z uwzglednieniem potrzeb mieszkancéw,
ktorzy dzieki wzmocnieniu (poszerzeniu katalogu) ustug spotecznych swiadczonych w spo-
tecznosci lokalnej nie beda wymagali wsparcia w postaci catodobowej opieki instytucjonalnej
diagnoza potrzeb z uwzglednieniem diagnozy funkcjonalnej mieszkanncéw doméw pomocy
spotecznej, w celu okreslenia niezbednego wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym
oceny poziomu zdolnosci do samodzielnej egzystencji

diagnoza potrzeb instytucjii organizacji spotecznych (lokalowych, finansowych i kadrowych), w celu
przeprowadzenia procesu deinstytucjonalizacji — przejscia z instytucji do opieki sSrodowiskowej



diagnoza w zakresie najblizszych kregéw wsparcia 0séb go potrzebujacych oraz zasobow spo-
tecznosci lokalnej, ukierunkowana na poznanie potencjatu rozwoju mechanizméw wsparcia
w spotecznosciach lokalnych

Analiza potrzeb w zakresie realizacji ustug spotecznych

obecnie realizowane ustugi - zakres i stopien zabezpieczenia potrzeb oséb starszych, oséb
z niepetnosprawnosciami, rodzin oraz dzieci i mtodziezy w ramach pieczy zastepczej, osob
z problemami zdrowia psychicznego oraz 0séb w kryzysie bezdomnosci

diagnoza potrzeb w zakresie nierealizowanych ustug lub ustug realizowanych w niewystarcza-
jacym zakresie na poziomie lokalnym

diagnoza potrzeb kadrowych i profesji spotecznych, w tym personelu asystencko-opiekuncze-
go, zarébwno w instytucjach, jak i w spotecznosci lokalnej, pod katem przejscia z instytucji do
opieki srodowiskowej

przyczyny nierealizowania ustug spotecznych

Plan rozwoju ustug spotecznych

Cel ogolny

Cel szczegotowy nr 1

Dziatanie nr 1: Instytucje, podmioty, organizacje i osoby odpowiedzialne za wdrozenie
lub zmiane sposobu realizacji konkretnej ustugi

Dziatanie nr 2: Instytucje, podmioty, organizacje i osoby odpowiedzialne za wdrozenie
lub zmiane sposobu realizacji konkretnej ustugi

Cel szczegotowy nr N

Dziatanie nr N: Instytucje, podmioty, organizacje i osoby odpowiedzialne za wdrozenie

lub zmiane sposobu realizacji konkretnej ustugi

Analiza kosztow realizacji planu

» analiza kosztéw realizowanych obecnie ustug spotecznych
» kalkulacja kosztéw realizacji ustug po wdrozeniu planu deinstytucjonalizacji ustug
» Zrodta finansowania wdrozenia i realizacji planu deinstytucjonalizacji ustug

Dostepne zasoby do realizacji ustug: kadrowe, finansowe,
infrastrukturalne

ocena zasobow ludzkich (np. kadra $wiadczaca ustugi: liczba oséb, kwalifikacje oraz kadra
zarzadzajaca procesem zmiany)

» ocena zasobow finansowych
» ocena zasob6éw materialnych (pomieszczenia, budynki, $rodki trwate)
» zasoby partneréw (np.: organizacje pozarzagdowe, mozliwe partnerstwa z innymi samorzada-

mi, partnerstwa publiczno-prywatne)

System monitorowania i oceny

Wskazniki

dotyczace odbiorcéw ustug, np.:liczba 0séb, ktdre zostaty objete ustugami spotecznymi/zdrowot-
nymi w srodowisku zamieszkania; liczba oséb, ktore opuscity opieke instytucjonalng i powrdcity
do $srodowiska; liczba oséb, ktére poprzez wdrozenie ustug zostaty utrzymane w srodowisku
dotyczaceinfrastruktury, np.:liczba utworzonych mieszkan wspomaganych, dziennych doméw
pobytu, rodzinnych doméw pomocy

dotyczace realizatoréw ustug, np.: liczba nowych opiekunéw srodowiskowych; liczba pracow-
nikéw placéwek opieki catodobowej, ktérzy rozpoczeli prace w srodowisku; liczba podmiotéw
$wiadczacych ustugi srodowiskowe

dotyczace instytucji, np.: liczba przeksztatconych placéwek opieki catodobowej, liczba miejsc
w opiece instytucjonalnej

Proces deinstytucjonalizacji w Polsce powinien podaza¢ w nastepujacych kierunkach, niosac
oczekiwane korzysci dla samorzadow i mieszkancow, w zakresie:

rozwoju lokalnych, powszechnych systeméw ustug spotecznych
powigzania ustug spotecznych ze zdrowotnymi

dziatan na rzecz usamodzielnienia mieszkancéw doméw pomocy spotecznej, ktérzy sa
w stanie funkcjonowac poza instytucja

zabezpieczenia ustug stacjonarnej opieki dtugoterminowej jako ostatniego i najmniej poza-
danego elementu systemu wsparcia spotecznego.
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